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Imię i Nazwisko
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Tytuł


Format całego dokumentu: A4

Marginesy: góra – 1,8 cm, dół – 7,7 cm, lewy – 4,25 cm, prawy – 4,25 cm, nagłówek – 1,0 cm. (z żywą paginą), włączyć dzielenie wyrazów.

Imię i Nazwisko (Times 11, pogrubiony, kursywa, do lewej, odstepy dokładnie: 13 pkt.), Imię i Nazwisko drugiego autora, Imię i Nazwisko trzeciego autora

Nazwa uczelni (Times 11, pogrubiony, kursywa, do lewej, odstepy dokładnie: 13 pkt.)

Tytuł artykułu (Times 12, pogrubiony, wersaliki, wypośrodkowany, odstępy przed: 30 pkt., po: 20 pkt.)

Streszczenie (Times 11, pogrubiony, do lewej, odstępy przed: 0 pkt., po: 12 pkt.)

Tekst streszczenia powinien zawierać m.in. cel referatu, opis zastosowanych metod badawczych oraz najważniejsze wyniki badań (Times 9, kursywa, wyjustowany, pierwszy wiersz: 0,6 cm, odstępy dokładnie: 13 pkt.). 

Wprowadzenie (Times 11, pogrubiony, do lewej, odstępy przed: 18 pkt., po: 12 pkt., bez numeru)

Treść wprowadzenia (przesłanki wyboru tego tematu badań, cel i metodyka badań, struktura artykułu) (Times 10, akapit: pierwszy wiersz wcięcie – 0,6 cm, odstęp między wierszami dokładnie: 13 pkt, wyjustowany). Przywoływanie pracy w tekście należy umieszczać zgodnie ze stylem APA (patrz koniec tego szablonu – do wykasowania po napisaniu pracy!)

Przegląd literatury (Times 11, pogrubiony, do lewej, odstępy przed: 18 pkt., po: 12 pkt., bez numeru)

Treść przeglądu literatury (najważniejsze wyniki badań w temacie artykułu pochodzące z polskiej i międzynarodowej literatury – próba odpowiedzi na pytanie, co do tej pory zostało zbadane w danym temacie, a co nie jest jeszcze zbadane i jaki jest wkład tego artykułu do dotychczasowej wiedzy)  (Times 10, akapit: pierwszy wiersz wcięcie – 0,6 cm, odstęp między wierszami dokładnie: 13 pkt, wyjustowany). Przywoływanie pracy w tekście należy umieszczać zgodnie ze stylem APA (patrz koniec tego szablonu – do wykasowania po napisaniu pracy!) 

Podtytuł drugiego poziomu – jeśli jest potrzeba wyodrębnienia w ramach struktury artykułu podtytułu (Times 10, pogrubiony, do lewej, odstępy przed: 12 pkt., po: 6 pkt., wcięcie od lewej: 0,6 cm, bez numeru)

Treść referatu (Times 10, akapit: pierwszy wiersz wcięcie – 0,6 cm, odstęp między wierszami dokładnie: 13 pkt, wyjustowany).

Metodyka badań (Times 11, pogrubiony, do lewej, odstępy przed: 18 pkt., po: 12 pkt., bez numeru)

Treść metodyki (opis celu badań, ewentualnie hipotez badawczych, opis doboru próby badanej, wykorzystane metody badawcze) (Times 10, akapit: pierwszy wiersz wcięcie – 0,6 cm, odstęp między wierszami dokładnie: 13 pkt, wyjustowany). Przywoływanie pracy w tekście należy umieszczać zgodnie ze stylem APA (patrz koniec tego szablonu – do wykasowania po napisaniu pracy!)
Podtytuł drugiego poziomu – jeśli jest potrzeba wyodrębnienia w ramach struktury artykułu podtytułu (Times 10, pogrubiony, do lewej, odstępy przed: 12 pkt., po: 6 pkt., wcięcie od lewej: 0,6 cm, bez numeru)

Treść referatu (Times 10, akapit: pierwszy wiersz wcięcie – 0,6 cm, odstęp między wierszami dokładnie: 13 pkt, wyjustowany).

Wyniki badań (Times 11, pogrubiony, do lewej, odstępy przed: 18 pkt., po: 12 pkt., bez numeru)

Wyniki badań, czyli analiza i prezentacja wybranych wyników (Times 10, akapit: pierwszy wiersz wcięcie – 0,6 cm, odstęp między wierszami dokładnie: 13 pkt, wyjustowany). Przywoływanie pracy w tekście należy umieszczać zgodnie ze stylem APA (patrz koniec tego szablonu – do wykasowania po napisaniu pracy!).

Podtytuł drugiego poziomu – jeśli jest potrzeba wyodrębnienia w ramach struktury artykułu podtytułu (Times 10, pogrubiony, do lewej, odstępy przed: 12 pkt., po: 6 pkt., wcięcie od lewej: 0,6 cm, bez numeru)

Treść referatu (Times 10, akapit: pierwszy wiersz wcięcie – 0,6 cm, odstęp między wierszami dokładnie: 13 pkt, wyjustowany).

Zakończenie (Times 11, pogrubiony, do lewej, odstępy przed: 18 pkt., po: 12 pkt., bez numeru)

Podsumowanie, czyli syntetyczne wskazanie najważniejszych wyników badań, ograniczeń prowadzonych badań, ewentualnych rekomendacji dalszych (jakich?) badań oraz odpowiedź czy cel został osiągnięty i w jakim zakresie. (Times 10, akapit: pierwszy wiersz wcięcie – 0,6 cm, odstęp między wierszami dokładnie: 13 pkt, wyjustowany). Przywoływanie pracy w tekście należy umieszczać zgodnie ze stylem APA (patrz koniec tego szablonu – do wykasowania po napisaniu pracy!)
Bibliografia (Times 11, pogrubiony, do lewej, odstępy przed: 18 pkt., po: 12 pkt., bez numeru):

1. Pozycje w bibliografii powinny być uszeregowane alfabetycznie, czcionka – 9 pkt, wyjustowane, odstępy pojedyncze, odstęp po 6 pkt., wysunięcie: 0,6 cm, tabulatory: 0,6 cm.

2. Zasady tworzenia bibliografii w dalszej części dotyczącej stylu APA. 

Streszczenie w języku angielskim (Times 11, pogrubiony, do lewej, odstępy przed: 0 pkt., po: 12 pkt.)

Tekst streszczenia powinien zawierać m.in. cel referatu, opis zastosowanych metod badawczych oraz najważniejsze wyniki badań (Times 9, kursywa, wyjustowany, pierwszy wiersz: 0,6 cm, odstępy dokładnie: 13 pkt.). Poniżej tłumaczenia streszczenia należy podać jego autora (może to być autor całego artykułu, jeden ze współautorów lub inna osoba tłumacząca na zlecenie autora/autorów. 
Translated by …………………..
----------------------------------------------------------------------------

Prosimy także o zastosowanie się do zasad formatowania dokumentu:

· prosimy nie zmieniać formatowania stylów w dokumencie oraz ustawień strony (menu „Plik” okno „Ustawienia strony”),

· rysunki i tabele nie mogą wychodzić poza obszar tekstu, ich wzory znajdują się poniżej,

· rysunki obejmują wykresy, diagramy, schematy, mapy, rysunki techniczne,

· kolorystyka rysunków (wykresów, diagramów, schematów, map, rysunków technicznych) – w odcieniach szarości,

· w przypadku umieszczania w tekście rysunków prosimy o wybranie opcji "Ramka" dla "Styl otaczania". W tym celu należy kliknąć prawym przyciskiem myszy na rysunku i z menu wybrać opcję "Formatuj obiekt" lub "Formatuj rysunek", a następnie na zakładce "Układ" ustawić "Styl otaczania": "Ramka". 

· numeracja stron jest już wstawiona, prosimy nie wykonywać tej operacji ponownie. Prosimy także o niedokonywanie żadnych zmian w nagłówku i stopce, 

· odstępy przed oraz po akapicie są ustawione na 0, prosimy o nie zmienianie tych ustawień podczas formatowania tekstu,

· wzory wypośrodkowane i ponumerowane, przed 3 pkt i po 3 pkt., wielkość czcionki 11, w edytorze równań, w trakcie edycji wzoru w menu "Rozmiar", okno "Definiuj" należy wstawić kolejno wielkości: 11, 7, 5, 15, 11. Przykład wzoru podano poniżej. Styl "wzór" posiada ustawione dwa znaki tabulacji, pierwszy znak tabulacji wypośrodkowuje wzór, drugi dosuwa do prawej numer wzoru.
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Wyliczenia (po kropce za numerem z dużej litery):

1. Xxx.

2. Xxx.

3. Xxx.

4. Xxx.

lub (bez kropki za numerem z małej litery):

1) yxx,

2) yxx,

3) yxx,

4) yxx.

lub:

· zxx,

· zxx,

· zxx,

· zxx.

Tabela 1. Tytuł tabeli (Times 10, pogrubiony, do prawej, przed 18 pkt, po 3 pkt.)

	L.p.
	
	
	
	

	1.
	tekst w tabeli (Times 9)
	
	
	

	2.
	
	
	
	


[ew. legenda (Times 8, do lewej, przed 3 pkt., po 3 pkt.)]

Źródło: Opracowanie własne. (Times 9, wyśrodkowane, przed 3 pkt., po 18 pkt.)
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Rysunek 1. Tytuł rysunku (Times 10, pogrubiony, wypośrodkowany, przed 6 pkt., po 6 pkt.)

Źródło: Opracowanie własne. (Times 9, do lewej, przed 0 pkt., po 18 pkt.)

Wybrane standardy edytorskie według APA – na następnej stronie

Wybrane standardy edytorskie według APA

Zasady przywoływania pracy w tekście:

Jeden autor: bez względu na to ile razy przywoływana jest praca, zawsze należy podać nazwisko autora i datę publikacji pracy, w przypadku więcej niż jednej pracy danego autora opublikowanej w tym samym roku należy dodać kolejne litery alfabetu przy dacie (np., 2001a), zasada ta obowiązuje także w przypadku większej ilości autorów danej pracy. 

Przykład zapisu:

Jak stwierdza Nowak (2014)...

Badania wskazują, iż ... (Nowak, 2014).

Dwóch autorów: bez względu na to ile razy przywoływana jest praca, zawsze należy podać nazwiska obu autorów i datę publikacji pracy, w przypadku więcej niż jednej pracy tych autorów opublikowanej w tym samym roku należy dodać kolejne litery alfabetu.Nazwiska autorów zawsze należy łączyć spójnikiem „i”, nawet w przypadku przywoływania publikacji obcojęzycznej.

Przykład zapisu:

Jak sugerują Nowak i Kowalski (2016)...

Badania wskazują, iż ... (Nowak i Kowalski, 2016).

3 –5 autorów: przywołanie po raz pierwszy – należy wymienić nazwiska wszystkich autorów, rozdzielając je przecinka mi i stawiając spojnik „i” pomiędzy dwoma ostatnimi nazwiskami. Przy kolejnych wskazaniach tej samej pracy można zastosować określenie „i współpracownicy” (w przypadku umieszczenia przywołania nazwisk w strukturze zdania) lub „i in.” (w przypadku, gdy nazwiska autorów nie stanowią części struktury zdania)

Przykład zapisu:

1. Przywołanie po raz pierwszy:

Jak sugerują Nowacki, Nowak i Kowalski (2013) ...

Badania (Nowacki, Nowak i Kowalski, 2013) wskazują, iż ...

2. Kolejne przywołania:

Badania Nowackiego i współpracowników (2003) wskazują, iż ...

Badania te (Nowacki i in., 2003) ... 

Przywoływanie jednocześnie kilku prac: należy wymienić je alfabetycznie, według nazwiska pierwszego autora. Przywołania kolejnych prac muszą być oddzielone średnikiem i umieszczone w nawiasie. Lata wydania prac tego samego autora / autorów muszą być oddzielone przecinkiem. 

Przykład zapisu:

(Kowalski, 2001; Nowak i Kowalski, 1999)

(Kowalski, 1997, 1999, 2004a, 2004b; Nowak i Kowalski, 1999)
Przywoływanie pracy za innym autorem: stosujemy w tekście, natomiast w literaturze cytowanej umieszczamy jedynie pracę czytaną.
Przykład zapisu:

Jak wykazał Nowakowski (1990; za: Zieniecka, 2007) ...

Badania sugerują, iż ... (Nowakowski, 1990; za: Zieniecka, 2007).

Przytaczanie fragmentu pracy: należy zawsze podać autora / autorów, rok opublikowania pracy i numer strony (np., Kowalski, 1992, s. 224).  Gdy przytaczany fragment ma ponad 40 słów, należy umieścić go w osobnym akapicie z wcięciem, bez cudzysłowu.  Gdy przytaczany fragment jest krótszy niż 40 słów, należy umieścić go w linii właściwego tekstu, w cudzysłowie

Bibliografia / Literatura cytowana: zestawienie powinno zawierać jedynie prace przywoływane lub cytowane w tekście, które były przeczytane przez autora tekstu, nie należy umieszczać w literaturze cytowanej prac, które przywoływano za innym autorem. Prace zapisujemy alfabetycznie według nazwiska pierwszego autora. Prace tego samego autora należy podać w alfabetycznej kolejności tytułów prac. 
Poniżej kolejno zapisane są:

a. Opis książki: Bobowski, K., Kowalski, P. i Nowak, A. (2001). Potoczne teorie dotyczące emocji. Warszawa: Wydawnictwo XYZ.)

b. Opis rozdziału w książce (np., w tomie trzecim): Jankiewicz, A. (1990). O emocjach inaczej. [w:]  P. Kowalski (red.), Emocje i motywacje (t. 3, s. 235 –302). Warszawa: Wydawnictwo XYZ
c. Opis artykułu w czasopiśmie: Nowak, K. (1998). Zazdrość w relacjach partnerskich. Czasopismo Psychologiczne, 41(2), 143 –159.)
d. Opis referatu / postera: Ostrowski, E. (2007). Asymetria w relacjach w firmie.  Referat wygłoszony na VI Konferencji Towarzystwa Edukacyjnego, Warszawa)
e. Opis pracy nieopublikowanej: Roszkowska, G. (2004). Polska adaptacja testu ABC.  Niepublikowana praca magisterska, Szkoła Wyższa Psychologii Społecznej, Warszawa
f. Opis pracy w druku: Tatkiewicz, R. (w druku): Wpływ izolacji na samoocenę. Czasopismo Psychologiczne, 20.
g. Opis książki pod redakcją: Zieniecka, P. (red.). (2002). Psychologia osobowości. Kraków: Wydawnictwo ZYX.

Źródła internetowe

Podajemy opis taki, jak publikacji w wersji papierowej + zamiast miejsca wydania i wydawnictwa miejsca wydania i wydawnictwa wpisujemy  adres www oraz datę dostępu 
Przykład zapisu:

Nowak, K. (1998). Zazdrość w relacjach partnerskich. www.zazdrosni.pl, dostęp 12.10.2016
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